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6/2014 Kiel, 22. Januar 2014 

 
Mittendrin in jedem Alter – Begleitende Arbeitsgrup pe zum Themen-
jahr „Mittendrin in jedem Alter“ nimmt ihre Arbeit auf 

Kiel (SHL) – Auftaktveranstaltung der begleitenden Arbeitsgruppe  zum Themenjahr 

„Mittendrin in jedem Alter“ 
 
Am 21.01.2014 lud die Antidiskriminierungsstelle des Landes Schleswig-Holstein die für das 

Themenjahr „Mittendrin in jedem Alter“ einberufene begleitende Arbeitsgruppe zum ersten Mal 

in das Landeshaus in Kiel ein. Über 25 engagierte Vertreter von Vereinen, Verbänden, Unter-

nehmen und Behörden gehören ihr an. Ziel ist es, innerhalb von vier über das Jahr verteilte 

Terminen Handlungsempfehlungen und Forderungen an die Politik und andere Verantwortli-

che zu formulieren, wie Benachteiligungen aufgrund des Alters verhindert werden können. 

Bereits bei dem ersten Treffen zeigte sich, dass die vielfältig aufgestellte Teilnehmerliste zu 

produktiven Ergebnissen und angeregten Gesprächen führte und auch zukünftig führen wird.  
 
Hauptthema war zunächst der Wunsch, längst überholte und unflexible Altersbilder zu moder-

nisieren und der Realität anzupassen.  
 
Darüber hinaus war ein weiterer Schwerpunkt der Diskussion die Mobilität im Alter und die 

sich in den letzten Jahrzehnten veränderten Beziehungen zwischen den Generationen. Hier 

wurde insbesondere die Distanz zwischen Älteren und Jüngeren und vermeintlich fehlende 

Schnittstellen zwischen diesen Personengruppen als Ergebnis einer immer schnelllebigeren 

Gesellschaft genannt. 
 
Bei dem zweiten Termin wird die Gruppe sich mit dem Thema „Alternative Wohnformen“ be-

schäftigen. Hierzu werden in Ahrensburg und Lübeck entsprechende Projekte besucht und mit 

den Verantwortlichen gesprochen. Die Themen für die weiteren Treffen werden dann von den 

Mitgliedern der begleitenden Arbeitsgruppe vorgeschlagen. 
 
Die Antidiskriminierungsstelle im Karolinenweg 1 in Kiel steht den Ratsuchenden werktags von 9 bis 15 
Uhr offen, mittwochs zudem bis 18.30 Uhr. Informationen zur Anreise stehen auf der Website des 
Landtages (www.landtag.ltsh.de/beauftragte/ad/). Die Antidiskriminierungsstelle ist aber auch per Post, 
Telefon, Fax und E-Mail zu erreichen (Postfach 7121, 24171 Kiel; Tel.: 0431-988-1240; Fax: 0431-988-
1239; antidiskriminierungsstelle@landtag.ltsh.de). 


