
 

 

 

 

Nr. 173 / 31. März 2023 

Sperrfrist: heute 19 Uhr 

Landtagspräsidentin Kristina Herbst bei der Ehrung der Sportlerinnen 

und Sportler der Stadt Elmshorn 

Landtagspräsidentin Herbst hat heute (Freitag) im Rahmen der Ehrung der Sportlerinnen 

und Sportler der Stadt Elmshorn ihre herzlichen Glückwünsche überbracht und in ihrem 

Grußwort die vielfältige positive Wirkung des Sports hervorgehoben. Ihr Dank gelte allen 

Sportlerinnen und Sportlern, die den Sport durch ihre Leistung zu dem machen, was er ist: 

ein ehrliches Kräftemessen, ein Erfolg von Teamgeist, Konzentration, Selbstüberwindung 

und Freunde an der Bewegung.  

Sport stehe nicht nur für den kurzfristigen Erfolg – oder auch die Niederlage. Er entfalte vielmehr 

auch eine durchweg positive langfristige Wirkung, die mit vielen Worten beschrieben werden 

könne: „Teamgeist und Sozialkompetenz, Fitness und Gesundheit, Engagement und 

Selbstverwirklichung, Grenzen suchen und Grenzen überwinden“, so die Landtagspräsidentin. 

Herbst wies auch auf die integrative Wirkung des Sports hin: „Der Sport hat die einzigartige 

Fähigkeit, Menschen über Grenzen und Gräben hinweg zusammenzubringen. Der Sport verbindet 

‚Jung und Alt‘, er verbindet Menschen ganz unterschiedlicher Herkunft“, so Herbst. Und an die 

Sportlerinnen und Sportler gerichtet: „Sie alle, die Sie heute nominiert worden sind, stehen mit 

Ihren Leistungen und Ihrer Persönlichkeit für diese zeitlose und weltumspannende Idee.“ 

Gleichzeitig gebe es im Bereich Sport auch Herausforderungen zu meistern. So müsse 

beispielsweise dem Einsatz von Dopingmitteln oder auch sexualisierter Gewalt im Sport weiterhin 

entschieden entgegengetreten werden. Herbst schloss mit einem besonderen Dank an alle 

ehrenamtlich Engagierten, die die sportlichen Erfolge überhaupt erst möglich machten. „Sie stehen 

für die Ehrlichkeit und Integrität im Sportland Schleswig-Holstein und vor allem für ein 

ehrenamtliches Engagement, ohne das in unseren Sportvereinen nichts laufen würde“, betonte die 

Präsidentin. 

 


