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PRESSEMITTEILUNG 96 – 08.05.2026 
 
Birte Pauls 
ME/CFS, Post-Vac und Long-Covid betroffene Menschen stärker unterstützen 
Anlässlich der morgigen Liegend-Demo für ME/CFS, Post-Vac und Long-Covid betroffene Menschen in 
Flensburg erklärt die gesundheitspolitische Sprecherin der SPD-Fraktion, Birte Pauls: 
 
„Die aktuelle Versorgungssituation von Menschen, die unter den schweren und oft langanhaltenden 
Symptomen von Post Covid, ME/CFS und Post Vac leiden, ist weiterhin unzureichend. Viele Betroffene 
kämpfen täglich mit erheblichen gesundheitlichen Einschränkungen und stoßen dabei noch immer auf 
strukturelle Defizite im Gesundheitssystem. 
Diese Menschen verdienen nicht nur Respekt und gesellschaftliche Anerkennung, sondern vor allem 
konkrete Unterstützung und eine nachhaltige Verbesserung ihrer medizinischen Versorgung. 
Vor diesem Hintergrund haben mehrere Patientenorganisationen einen gemeinsamen Appell an die 
Gesundheitsministerkonferenz gerichtet. Ziel ist es, die Situation der Betroffenen stärker in den Fokus 
der gesundheitspolitischen Diskussion zu rücken und dringend notwendige Maßnahmen anzustoßen. 
Wir fordern Gesundheitsministerin von der Decken ausdrücklich auf, die Anliegen der Betroffenen 
aufzugreifen und sich im Rahmen der Gesundheitsministerkonferenz, die im Juni in Hannover 
stattfindet, aktiv für deren Umsetzung einzusetzen. Und auch in Schleswig-Holstein muss die 
Landesregierung etwas bewegen. Die Anträge im Landtag haben die wichtigen Forderungen der 
Betroffenen aufgegriffen. Wir müssen sie nun noch gemeinsam beschließen und umsetzen. 
Nur durch gemeinsames Handeln kann eine angemessene Versorgung sichergestellt und den 
Betroffenen die Unterstützung zuteilwerden, die sie dringend benötigen.“ 


